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Ubersicht der gangigen Abrechnungsziffern in meiner Praxis

Das Honorar richtet sich nach den Empfehlungen der
Bundespsychotherapeutenkammer sowie der Gebuihrenverordnung far
Psychotherapeuten (GOP) und den neuen psychotherapeutische Leistungen nach
GOA und GOP ab 01.07.2024 (Gemeinsame Abrechnungsempfehlungen der
Bundespsychotherapeutenkammer, der Bundesarztekammer, dem Verband der
Privaten Krankenversicherung und den Beihilfestellen von Bund und Landern zur
Erbringung neuer psychotherapeutischer Leistungen).

Stand: Mai 2026

Ziffer bzw. Leistung Haufigkeit Ublicher Honorar
analog GOP- Steigerungssatz
Nr.
801a Erhebung des Bei Bedarf 2,3 33,52 ¢
aktuellen psychischen
Befundes
860a Biografische Einmalig zu 2,3 123,34 €
Anamnese (zur Beginn der
Therapieeinleitung Therapie
und

Indikationsstellung)

812a Psychotherapeutische | Bis zu 3 2,3 134,06 €
Sprechstunde Sitzungen/Jahr
(Verhaltenstherapie,
50 Min.)

812a Psychotherapeutische | Bis zu 12 2,3 134,06 €
Akutbehandlung Sitzungen/Jahr
(Verhaltenstherapie,
50 Min.)

812a Psychotherapeutische | Bis zu 24 2,3 134,06 €
Kurzzeittherapie Sitzungen/Jahr
(Verhaltenstherapie,
50 Min.)

870 Verhaltenstherapie, Pro Sitzung (im 2,3 100,55 €
Einzelbehandlung Regelfall)

(Langzeittherapie, 50
Min.)
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855a Durchflihrung, Bei Bedarf 1,8 75,75 €

Auswertung und
Besprechung einer
psychologischen —
Testbatterie (zum
umfassenden
Assessment
(mindestens 3
Testverfahren))

857 Eingangs- / Bei Bedarf 1.8 12,17
Verlaufsdiagnostik je
Testverfahren
(Anwendung und
Auswertung
orientierender
Fragebdgen und

Tests)

85a Einleitung / Je angefangener | 2,3 67,03 €
Verléangerung Stunde
Verhaltenstherapie Arbeitszeit

(Antrag auf
Feststellung der
Leistungspflicht im
Rahmen des
Gutachterverfahrens
fUr Privatversicherte
und
Beihilfeberechtigte)

Ausfallhonorar (nicht | Bei verspateter 60 €
erstattungsféhig) Absage und
folglich
Terminausfall (Im
Vorfeld
Vertraglich
vereinbart)

870 Selbstzahlerleistung Pro Sitzung 2,75 120,22 €
(Im Vorfeld Vertraglich
vereinbart)




